Achtsamkeit
im Alltag

Vortrag von:

Claude AnShin
Thomas

ehemaliger amerikanischer Vietham-Sol-
dat, der 1995 zum Zen-buddhistischen
Monch ordiniert wurde und sich interna-
tional fur Gewaltlosigkeit einsetzt.

Mittwoch, 1. Februar 2012
19:00 Uhr "Die Halle"

Hohenstr. 20
60385 Frankfurt

Kosten: Euro 10,- plus Spende

- Mit Ubersetzung ins Deutsche -
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